


Enkele schapen likken aan een zoutsteen. Een zouttekort bij schapen en geiten uit zich in het
likken aan vreemde voorwerpen zoals hout, grond en stenen. Ze eten soms toxische



hoeveelheden van planten. De zoutbehoefte verschilt per dier en is afhankelijk van vele niet-
controleerbare factoren. Gewicht, voersamenstelling, samenstelling van het gras en
wateropname zijn onder meer relevante factoren. Een tekort aan zout bij schapen of geiten
kan leiden tot verlies aan eetlust, een afname van melk- en/of wolproductie,
vruchtbaarheidsproblemen, groeiafname en een verslechtering van de weerstand.







Deze kloof ontstond aan het einde van de laatste IJstijd, toen een opgestuwd smeltwatermeer
plotseling leeg liep. Het riviertje de Dgra heeft die kloof nu overgenomen.






Deze morgen zijn we vertrokken met zonnig weer. lets na de middag is het dan beginnen te
regenen maar het grootste deel van de wandeling hebben we toch weeral kunnen doen zonder
regen.






Af en toe dienen we een watertje over te steken. Een beetje avontuur mag er wel bij zijn.






In de traditionele bouw van Noorse huizen werden de ‘dakpannen’ gemaakt van berkenbast en
om te voorkomen dat deze zouden wegwaaien plantte men lokale grassen en bloemen op het
dak. Daarnaast is een groen vegetatiedak een zeer goede isolator.
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De zure bodem en het ruige klimaat zorgen voor de typ



Woensdag 6 juli 2022

@ Wandeling : De valleien van Bergdalen en Langglupdalen
@ Gebied . Nationaal Park Rondane

@ Afstand : 23 km

@ Stijgen : 500 m

@ Dalen : 800m

@ Duur : 9uur
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Vandaag doen we een wandeling in het Nationaal Park Rondane. Rondane is het oudste
Nationale Park in Noorwegen, opgericht in 1962. Met 10 toppen boven de 2.000 meter,
talrijke mooie bergen en watervallen, is het een waar wandelparadijs






Rondane Nationaal Park is een hoogvlakte gelegen tussen Dombas, Hjerkinn, Vinstra,
Hundorp en Ringebu. Het grenst aan Dovrefjell Nationaal Park, het enige gebied in



Noorwegen waar je de imposante muskusossen in het wild kan spotten. In Rondane komen
nog grote aantallen rendieren voor, al is de kans om ze te zien relatief klein.




De muskusos is een plomp dier met een grote kop en een brede snuit. Beide geslachten
hebben hoorns. De hoorns van mannetjes zijn breder dan die van vrouwtjes. Ze hebben een



erg langharige vacht, bestaande uit haren van zo'n 70 centimeter lang. Deze vacht bedekt de
staart en de oren, en hangt 's winters tot op de brede hoeven. De vacht is 's zomers
donkerbruin en 's winters zwartbruin. tussen april en juni verliest de muskusos de dikkere
wintervacht. De muskusos weegt 225 tot 400 kilogram. Mannetjes zijn groter dan vrouwtjes.




Muskusossen zijn dagactieve dieren. Ze leven samen in kuddes van zo'n 20 tot 100 dieren. In
de zomer leven ze in harems van ongeveer tien dieren, geleid door een ouder mannetje, in de



winter leven ze in gemengde kudden van zo'n vijftig dieren. Tussen de zomer- en
wintergebieden kan maximaal zo'n 80 kilometer liggen.







Het is naar de frisse kant en af en toe krijgen we wat regen te verwerken.






De enorme massa rotsblokken zijn hoofdzakelijk ontstaan door vorstverwering die de stenen
uit elkaar heeft gedrukt, dit verschijnsel wordt ook wel ‘spleetvorst’ genoemd. Het jaarlijkse



bevriezen van water in allereerst de kleinste spleten in het gesteente zorgt ervoor dat de
blokken steeds verder uit elkaar worden gedrukt en de spleet steeds groter wordt totdat het
gesteente uiteindelijk uit elkaar valt. Het resulteert in een enorme verzameling hoekige
blokken.










Donderdag 7 juli 2022

@ Wandeling : Naar de zomerboerderij Jonnhalt
@ Gebied : Venabu
@ Afstand : 17 km
@ Stijgen : 600 m
@ Dalen : 700 m

@ Duur : 7 uur




